OFFENTLICHER NOTAR

Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

Mit einer Vorsorgevollmacht bevollmachtigt jemand fir den Fall, dass er selbst nicht mehr in
der Lage ist, darUber zu entscheiden, eine Person seines Vertrauens, fur ihn zu bestimmen,
welche medizinischen Behandlungen durchgefuihrt werden dirfen und welche nicht. Dariber
hinaus konnen auch Fragen eines allfalligen Heimaufenthaltes und samtliche
vermdégensrechtlichen Fragen mit einbezogen werden.

Die Vorsorgevollmacht wird am besten bei einem Notar errichtet. Man benétigt dazu keine
vorherige &arztliche Beratung. Der Unterschied zur Patientenverfligung besteht darin, dass
man bei der Vorsorgevollmacht eine Vertrauensperson bestimmt, die im Ernstfall dartber
entscheidet, was Arzte tun dirfen. Hat man eine derartige Vertrauensperson nicht, ist eine
Vorsorgevollmacht nicht moglich.

Bei der Wahl zwischen Patientenverfigung und Vorsorgevollmacht empfehle ich persénlich
die Vorsorgevollimacht, da sie flexibler ist. Eine bevollmachtigte Vertrauensperson kennt
meist den aktuellen Willen des Patienten besser, als dies mit einer etwa schon einige Jahre
alten Patientenverfigung moglich ware. Es konnte auch sein, dass sich
Behandlungsmethoden andern und dadurch die Liste der untersagten Behandlungen in einer
Patientenverfligung unvollstandig wird. Derartige Probleme stellen sich bei einer
Vorsorgevollmacht nicht.

Es besteht auch die Mdglichkeit, sowohl eine Vorsorgevollmacht als auch zur Erleichterung
des Bevollmachtigten eine Patientenverfigung zusétzlich zu errichten.
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